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一般会計収支決算書

貸　借　対　照　表

収　　　　入 金　　　額 支　　　　出

収　入　合　計 支　出　合　計

金　　　額

会 費 収 入

寄 附 金 収 入

経 常 経 費 補 助 金 収 入

受 託 金 収 入

事 業 収 入

介 護 保 険 事 業 収 入

障害福祉サービス事業等収入

受 取 利 息 配 当 金 収 入

そ の 他 の 収 入

施 設 設 備 等 補 助 金 収 入

長 期 貸 付 金 回 収 収 入

積 立 資 産 取 崩 収 入

事 業 区 分 間 繰 入 金 収 入

拠 点 区 分 間 繰 入 金 収 入

サービス区分間繰入金収入

前 期 末 支 払 資 金 残 高

7,434,900 

4,611,141 

53,563,624 

69,705,818 

6,412,130 

13,306,858 

1,877,950 

686 

569,313 

0 

189,700 

2,908,800 

0 

0 

0 

66,985,175 

227,566,095 

51,199,997 

29,931,568 

20,918,749 

303,280 

46,400 

121,851,946 

1,000,000 

120,851,946 

173,051,943 

預 貯 金

未 収 金

貯 蔵 品

立 替 金

基本財産

その他の固定資産

流動資産

固定資産

13,365,067 

7,715,703 

52,282 

5,597,082 

62,057,076 

62,057,076 

75,422,143 

1,000,000 

44,553,374 

14,076,789 

37,999,637 

△17,164,210 

97,629,800 

173,051,943 

未　払　金

預　り　金

賞与引当金

退職給与引当金

流動負債

固定負債

基 本 金

基　　金

国庫補助金等特別積立金

次期繰越活動増減差額

（うち当期活動増減差額）

人 件 費 支 出

事 業 費 支 出

事 務 費 支 出

助 成 金 支 出

そ の 他 の 支 出

固 定 資 産 取 得 支 出

長 期 貸 付 金 支 出

積 立 資 産 支 出

事 業 区 分 間 繰 入 金 支 出

拠 点 区 分 間 繰 入 金 支 出

サービス区分間繰入金支出

予 備 費 支 出

当 期 末 支 払 資 金 残 高

122,201,867 

36,618,435 

5,963,501 

5,647,000 

0 

8,840,240 

222,700 

4,640,340 

0 

0 

0 

0 

43,432,012 

227,566,095 

（単位：円）

（単位：円）

負　　債　　の　　部

純　資　産　の　部

負債及び純資産の部合計

負債の部合計

純資産の部合計

資　　産　　の　　部

資産の部合計

令和4年度
上天草市社会福祉協議会  一般会計収支決算書
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オレンジカフェオレンジカフェ

【問い合わせ先】上天草市社会福祉協議会 大矢野町支所　TEL0964-56-3470（担当：磯部）

～認知症に関わる人が気軽に話せる憩いの場～
オレンジカフェ とは…認知症の方やそのご家族、地域住民、専門員など誰もが集える場所です。

気軽に悩み相談や世間話などができるコミュニケーションの場のことです。

オレンジカフェ大矢野オレンジカフェ大矢野 なのはなカフェ（松島）なのはなカフェ（松島）

オレンジカフェ姫浦オレンジカフェ姫浦 きんぎょカフェきんぎょカフェ

場　所：大矢野老人福祉センター
開催日：第２・４木曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：大矢野老人福祉センター
開催日：第２・４木曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：上天草棋友会（バスセンター近く）
開催日：第２・４水曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：上天草棋友会（バスセンター近く）
開催日：第２・４水曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：姫戸老人福祉センター
開催日：毎週火曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：姫戸老人福祉センター
開催日：毎週火曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：樋島老人福祉センター
開催日：第3水曜日 10:00～
参加費：200円

場　所：樋島老人福祉センター
開催日：第3水曜日 10:00～
参加費：200円

認知症サポーター養成講座を開講しています！認知症サポーター養成講座を開講しています！

4/26　JAあまくさ女性部 上総支部 6/7　上天草高校１年生

　本会では、市より委託を受けて「認知症サポーター養成講座」を開講しています。これは、認知症
になっても住み慣れた地域で暮らしていけるよう、多くの方に認知症について理解してもらうこと・
適切なサポートについて学ぶことを目的としています。
　10名以上であればどんな団体でも受講できますので、地域などでの実施もお待ちしております。興
味のある方は、お近くの支所へお問い合わせください。
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ふ
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茶
話
会
の
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中地区社会福祉協議会

上地区社会福祉協議会

登立地区社会福祉協議会

維和地区社会福祉協議会

湯島地区社会福祉協議会

樋合永浦地区社会福祉協議会

教良木河内地区社会福祉協議会

今泉地区社会福祉協議会

合津地区社会福祉協議会

阿村地区社会福祉協議会

二間戸地区社会福祉協議会

永目地区社会福祉協議会

牟田地区社会福祉協議会

姫浦地区社会福祉協議会

高戸地区社会福祉協議会

樋島地区社会福祉協議会

大道地区社会福祉協議会

4月 27日㈭
5月 17日㈬
5月 24日㈬
6月  6 日㈫
書面審議

4月 28日㈮
5月 19日㈮
5月 20日㈯
5月 25日㈭
6月 19日㈪

5月 10日㈬
5月 17日㈬
5月 25日㈭
5月 27日㈯

5月 25日㈭
6月  5 日㈪
書面審議

地区社協名開催日

　上地区社協（会長・愛甲俊夫）では、年に一度、上地
区社協の取り組みや地域の取り組みを紹介する広報を
発行しています。この広報は、上地区社協役員等が記
事を作成し、両面カラー版で上地区全戸にお届けして
います。
　また、上地区社協の取り組みの一つに、『ふれあい
茶話会』があります。この事業は、地域の方々とのふれ
あいを大切にし、併せて人との交流を図りながら、運
動機能や社会脳を活性化させ、認知機能等の低下を防
いでいこうという目的で開催しています。
　６月20日には七つ割区、６月23日には女鹿串区で開
催し、“高齢者にもやさしいストレッチ体操”や“脳ト
レ”などを行い、楽しいふれあいの会になりました。

　中地区社協（会長・下原輝男）では今年度最初の全
体行事として、5月29日㈪大矢野老人福祉センターに
おいて「輪投げ大会」を開催しました。各地区5名参加
で12地区60名の参加でした。試合方法として、4グルー
プに分かれ3試合行い、チームの総合点数で個人の部・
団体の部に豪華な商品を1位から3位まで準備し、それ
を目指しながら真剣に取り組む姿がありました。
　またパーフェクトゲームはタイムを競う試合で、参加
者の日ごろにない機敏な動きは、幼少の頃を思い起こ
す動きで参加者の笑いを誘い、和気あいあいと明るく
賑やかなひと時を過ごすことができ「楽しかった」と
表情豊かな姿で帰宅されました。
　今回の輪投げ大会で豪華な賞品が取れなかった地
区では、今回の大会をきっかけに道具を準備する地区
も発生し、地域活動に変化をもたらす大会となりまし
た。

大矢野町

松島町

龍ヶ岳町

姫戸町

総 会 の 様 子

令
和
５
年
度

　

地
区
社
協
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

令
和
５
年
度

　

地
区
社
協
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

～「上地区社協福祉だより」発行しました！！～～輪投げ大会で大笑い！～

上地区社会福祉協議会中地区社会福祉協議会
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合
津
地
区
社
会
福
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会
で
は
、
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22
日
㈭
第
11

自
治
公
民
館
に
て
、
防
災
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
防

災
士
の
松
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正
樹
氏
を
講
師
に
お
迎
え
し
、
40
名
の
方

が
参
加
を
さ
れ
ま
し
た
。「
上
天
草
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の
防
災
に
つ
い
て
」

を
演
題
に
、
避
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行
動
や
避
難
の
原
則
、
地
区
の
危
険

場
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な
ど
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お
話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

近
年
、
大
雨
・
集
中
豪
雨
に
よ
る
土
砂
災
害
な
ど
が

増
大
し
て
い
る
た
め
、
住
民
の
方
の
防
災
意
識
も
高
く
、

災
害
時
避
難
場
所
や
避
難
時
期
・
移
動
手
段
に
つ
い
て

な
ど
の
質
問
が
あ
り
ま
し
た
。

・情報をしっかり理解して、大雨・地震など
　注意して避難しようと思います。
・家族で話し合って、いざという時のことを
　考えたいと思います。
・日頃から今日の内容を繰り返し思い出して
　気を付けていきたい。

【参加者の声】

　令和5年5月13日㈯に松島総合センター「ア
ロマホール」にて総会を行いました。朝10時よ
りオープニングアトラクションとして姫戸町の
「さくらコール」のみなさんで花を添えていた
だき、開会となりました。
　議題は、令和４年度事業報告・収支決算報告・
監査報告などがありすべて承認されました。

　そのあとは、上天草警察署の生活安全係より、「特
殊詐欺の手口、防止方法について」、「犯罪の起きに
くい環境づくり、防犯について」の演題にて劇を交
え、ご講演いただきました。近年多発している詐欺
等について、日頃から被害に遭わない様にする為の
意識の大切さを学びました。
　総会は、会員が一同に会す機会です。今後も多数
のご参加をお待ち申し上げます。

〜
災
害
に
備
え
よ
う
！！
防
災
講
座
開
催
〜

合
津
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

みんなで
輪をつくろう！
みんなで
輪をつくろう！
上天草市ボランティア連絡協議会通信

　上天草市ボランティア連絡協議会で
は、それぞれ特徴のあるボランティア活
動を行っておられる団体が登録されてい
ます。
　随時加入できますので、詳しくは本所
または各支所までお問い合わせくださ
い。

上天草市ボランティア連絡協議会広報部会
荒木 久子（大矢野町）　森口 信子（松島町）　堀江　 瞳（姫戸町）　谷永 由美（龍ヶ岳町）

上天草市ボランティア連絡協議会総会
令和５年度
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ストレッチのようす

リズム体操のようす

　上天草市社会福祉協議会では、上天草市の委託を受け、
毎月２回、２時間程度、閉じこもりを防ぎ、高齢者の生きが
い・仲間づくりを通して介護予防ができるよう、また、自主
的な介護予防活動につながるよう、“あっぷあっぷさろん”
を開催しております。
　この事業は、地域住民の方が公民館などに集い、若さ保
持の為の運動（体力保持）や、茶話会を中心に楽しい時間
を過ごしながら、お互いの安否確認のできる場として、そし
て、将来的には自主的な集まりとしてのサロンを目指し、活
動頂いております。

　大矢野町登立坂本地区では、あっぷあっぷさ
ろんがない週も、楽しいことをしよう！と自主
的に集まって活動されています。
　写真の様子は、6/7㈬あっぷあっぷさろん時
の様子です。曲に合わせてのストレッチや、頭を
フル回転させるゲームをされていました。脳トレ
や認知症予防の効果抜群です！！
　皆さんとても意欲的で、何をするにも楽しそ
うでした。

現在の開催箇所は下記の通りです。
大矢野町　２２箇所
松 島 町　１３箇所
龍ヶ岳町　　５箇所

一緒に参加
しませんか

？

坂本地区
活動紹介

参加されたい方は、0964-56-3470（大矢野町支所）まで、お問い合わせください。

卓球台一式贈呈式
この度、田中隼人様より『卓球台一式』を
寄贈していただきました。
　「卓球のお陰で目標が出来た ! そして何よりも健康で毎日を過ごせて
いる事に感謝 !（笑）」との事。
　令和３年から熊本さわやか財団主催「熊本ねんりんピック」ラージ
ボール卓球大会に参加されています。

これからも、スマイルクラブの仲間と共に笑顔で・元気に『卓球』
を楽しみます。

(皆さんの声）

※興味が有られる方は、ご連絡ください！

　大道老人福祉センター☎0969-63-0938

血圧測定・健康チェック

ラジオ体操・ストレッチ

レクリエーション・ゲーム

茶話会

※途中休憩含む

▼活動内容の例▼

活動スタート

終　　了

あっぷあっぷさろん
健康保持！みんなで楽しもう！！健康保持！みんなで楽しもう！！
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園　　末美　竜　也　大矢野町
佐藤　　厚　増田スエ　大矢野町
沼　伊佐男　シズヨ　大矢野町
出口　典彦　安　江　大矢野町
齋藤　純輝　昭二郎　大矢野町
増田　敏也　　保　　大矢野町
谷川　博也　八重子　大矢野町
林田　茂子　中田ツヤ子　大矢野町
屋比久宅哉　ミツコ　大矢野町
山﨑　幸吉　はつゑ　大矢野町
酒井千恵子　箱﨑秋春　大矢野町
住田　宜彦　小﨑ユリ　大矢野町
田嵜　清女　赤松富雄　大矢野町
千原　裕子　信　行　大矢野町
飯田　一之　康　博　大矢野町
小林　幸子　正　勝　大矢野町
中田　民夫　タエ子　大矢野町
渡邊たき子　信　昭　大矢野町
中野　良作　光　德　大矢野町
赤松　正一　レイ子　大矢野町
森田美保子　井手　篤　大矢野町
木村ミツ子　一　喜　大矢野町
山下スギエ　チヨノ　大矢野町
潟口ユミ子　末　雄　大矢野町
木嶋あけみ　美佐子　大矢野町
大西イチ子　弘　市　大矢野町

竹本香央里　和　義　大矢野町
杉田　悦夫　エ　ツ　大矢野町
岩本　光也　保　男　大矢野町
塩田　漁一　アイ子　大矢野町
山本　良介　良　水　大矢野町
岩　真奈美　　司　　大矢野町
上谷　桃代　隆　信　大矢野町
清水洋偲子　東八郎　大矢野町
山下フミエ　弘　道　大矢野町
中田　博昭　ユリ子　大矢野町
寄河　克己　智　雄　大矢野町
切通かおる　弘　子　大矢野町
倉田さつえ　芳　登　大矢野町
石井　清徳　清　美　大矢野町
中原　幸生　チエ子　大矢野町
尾﨑　　譲　キヌヱ　大矢野町
鎌田　富江　勝　喜　大矢野町
岩﨑　　庵　利加子　松 島 町
石兼サヤ子　富　子　松 島 町
山本　繁代　　壘　　松 島 町
久保田明美　ハルヱ　松 島 町
中原ヤエ子　廣　人　松 島 町
森﨑　敏治　睦　子　松 島 町
島﨑　富江　一　己　松 島 町
戸田　稔孝　文　子　松 島 町
山本　弘美　隆　文　松 島 町

坂田　敏子　尾石陽子　松 島 町
城尾　秀光　房　子　姫 戸 町
勇　　　励　　勲　　姫 戸 町
宮内　利徳　キ　ヤ　姫 戸 町
前森　康廣　五　重　姫 戸 町
木口　克志　マキヨ　姫 戸 町
中村　健幸　健　一　龍ヶ岳町
森　　明子　敏　信　龍ヶ岳町
迫口　敬美　ハツコ　龍ヶ岳町
浦下　達也　カヨ子　龍ヶ岳町
鍬﨑　幸光　光　信　龍ヶ岳町
安井　美香　一　彦　龍ヶ岳町
田口　和幸　フミエ　龍ヶ岳町
立花　佳和　匡　子　熊 本 市
坂口　絹子　千鶴子　天 草 市
池田　康壽　ヨシエ　熊 本 市
渡邉　幸盛　エミ子　東 京 都
水野　伸也　アサノ　熊 本 市
浦上喜久治　道　子　菊 池 市

天　心　会　　　　　大矢野町
髙嶋　一臣　　　　　大矢野町

寄附者名 物故者名 町　名寄附者名 物故者名 町　名

令和5年3月11日～令和5年6月10日受付まで　（敬称は略させていただきます）

上天草市社会福祉協議会へ、次の方々から社会福祉に役立てて欲しいと、心温まる寄付をいただきました。
皆様のご厚意に対しまして深く感謝申し上げますと共に、故人のご冥福をお祈り申し上げます。

香典返し寄附
寄附者名 物故者名 町　名

篤志寄附
寄附者名 町　名

あおぞらの記事を読んで、クイズに答えて応募して
いただくとプレゼントが当たります♪

問題 樋島老人福祉センターで認知症に関わる人
が気軽に話せる憩いの場として開催してる
カフェの名前をお答えください。

【今回のプレゼント】
下記のお店で使える￥1,000お買い物券を４名様に！
　①大矢野町登立　山下竹輪屋
　②松島町阿村　　ファミリーショップうえの
　③姫戸町二間戸　志水商店
　④龍ヶ岳町高戸　NYDS天草龍誠店

【応募方法】
ハガキ又は、FAXにて郵便番号、氏名、年齢、住所、電話番号、クイズ
の答えを書いて下記の宛先までご郵送ください。社協に対するご意
見などもお寄せください。【〆切】7月末日（消印有効）

【宛先】〒861-6102 上天草市松島町合津 3433-52
　　　上天草市社会福祉協議会 宛　FAX 0969-56-2613

いずれか
対象店舗の商品券が
当たります♪

TEL ０９６９-２３-９７２７
FAX ０９６９-２４-２０２２
【相談日】毎週 月・水・金
　　　　  10：00～12：00　13：00～16：00

ただし、祝日・年末年始（12/29～1/3）は休みます。

高齢者能力活用推進員（相談員）が
お待ちしています。
高齢者の方（概ね60歳以上）に本人の希望と能力に
応じた仕事をご紹介しています。
※ご相談の際は、まずはお電話でご連絡ください!!
〒863-0013 天草市今釡新町3530
　　　　　　 熊本県天草総合庁舎本館棟2階

善意のご紹介

プレゼントが当たる！プレゼントが当たる！
あおぞら読者クイズ！シニアジョブサポ

あまくさ
シニアジョブサポ
あまくさ

高齢者のため
の 事業主・求職者の皆様

お待ちしています!
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～VTR視聴のようす～ ～よかとこシート～ 前島ひだまり会 島崎ちえみさん 合津5支部ひまわり会 池田さだ子さん

　
大
矢
野
・
辺
田
地
区
の
公
民
館
に
て
月
に
1
〜
2
回
駄
菓
子

屋
が
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
。
少
子
化
や
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で

地
域
と
子
ど
も
達
の
交
流
が
希
薄
化
し
て
い
る
こ
と
に
懸
念
を

感
じ
、「
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
み
ん
な
が
笑
顔
に
な
れ

る
場
所
」
と
し
て
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
の
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
と
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
子
育
て
世

代
の
若
い
人
た
ち
で
立
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
達
は
『
す
ま
い
る
チ
ケ
ッ
ト
』
を
利
用
し
て
駄
菓

子
を
購
入
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
オ
ー
プ
ン
当
初
か
ら
た

く
さ
ん
の
地
域
の
方
々
の
協
力
も
あ
り
、
多
く
の
子
ど
も
達

が
訪
れ
、
常
に
賑
わ
い
を
見
せ
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
イ
ベ

ン
ト
も
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
近
く
に
お
越
し
の
際
は
是

非
お
立
ち
寄
り
下
さ
い
。

大矢野町は5月22日（月）に大矢野老人福祉
センターにて開催されました。各団体の代表者や参
加者の方々に出席して頂き、まず、市より通いの場の
必要性についてお話がありました。その後のグルー
プワークでは、各団体の通いの場を継続していく上
で工夫されていることや、活動の様子を知ることが
できました。
　コロナ禍を経て、通いの場で活動される皆さんが
介護予防や地域づくりに対する熱い思いや意見を交
わし、改めて地域で取り組む活動の大切さを感じた
貴重な交流会となりました。

龍ヶ岳町は6月2日(金)に龍ヶ岳統括支所にて
開催され、代表者をはじめ参加者や区長、民生委員の
方々に参加して頂きました。市からの説明後、龍ヶ岳
町の全かよいの場紹介VTRを見て頂きました。『他の
地区の活動が知れた。』や『地域の皆さんがこんなに
楽しく活動されていると知って、感動しました。今度、
参加してみます！』などの感想をいただきました。ま
た未設立地区の方からは、『地区で話をしてみます！』
など設立に向けて前向きなお言葉をいただきまし
た。
　また、グループワークでは《地域にかよいの場が広
がり継続していくためには？》というテーマで話し合
ってもらい、たくさんのご意見を頂きました。皆さん
から頂いたご意見を今後の活動に活かしていきたい
と思います！たくさんのご参加、ありがとうございま
した。

松島町は5月25日(木)に松島総合センター
「アロマ」にて開催されました。代表者と参加されて
いる方やコロナ禍などにより休止されている代表者
の方にも出席して頂きました。
前半は『前島ひだまり会』と『合津5支部ひまわり
会』の代表のお二人に体操やレクリエーションのよう
す、取り組んでいる事などを写真のスライドショーで
紹介して頂きました。発表を快く引き受けて下さり
感謝申し上げます。
後半は「5年後のかよいの場がどうなっているとよい
か・そのためにはどうしたらよいか」というテーマで
グループワークで話し合って頂き、貴重なご意見や思
いを知る事ができました。ご出席された皆様、本当
にありがとうございました。

生活支援体制整備事業

生活支援コーディネーターREPORT

だ
が
し
や 

す
ま
い
る
笑
店

大矢野町

龍ヶ岳町 松島町

　～【かよいの場交流会】へ参加してきました～

かよいの場 交流会




